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иностранные языки, биология, окружающий мир, черчение, география, 
физика, изобразительное искусство, музыка, информатика.

Статья может быть полезна для  учителей общеобразовательных школ 
и  педагогов студий декоративно-прикладного творчества для  повышения 
результативности работы.
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БИОЛОГИЯ В ИСТОРИИ И ПРОФЕССИЯХ: 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ МЕТОДИКА  

ПРОФОРИЕНТАЦИИ И МОТИВАЦИИ

Денисенко Светлана Валерьевна, учитель биологии и  географии 
высшей квалификационной категории, МБОУ «Снежская гимназия» 
Брянского района, п. Путёвка, Брянская область

В  статье представлена авторская методика «Биология в  истории и  профес-
сиях» для  учащихся 5–8-х  классов, объединяющая биологические концеп-
ции с  историей их открытия и  примерами профессиональной деятельности. 
Обоснованы возможности применения биологических знаний и  содействие

ИННОВАЦИОННЫЕ ПРАКТИКИ В ОБРАЗОВАНИИ
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профориентации. В  статье раскрывается применение междисциплинарного 
подхода, объединяющего биологические темы с  историей научных откры-
тий и примерами применения биологических знаний в различных професси-
ональных сферах, а  также качественный анализ педагогических подходов, 
сравнительный обзор традиционных и  контекстных методов преподавания 
и разработку сценариев практической реализации методики в школьной пра-
ктике. Представлены результаты исследования, которые демонстрируют, что 
методика повышает учебную мотивацию, способствует формированию це-
лостного научного мировоззрения, а  также развивает навыки самостоятель-
ной исследовательской и  коммуникативной деятельности. Представлены 
конкретные примеры применения методики в  преподавании тем «Генети-
ка», «Экология», «Анатомия», «Ботаника» с опорой на исторические сюжеты 
и профориентационные задачи.
Ключевые слова: биология, школьное образование, междисциплинарный 
подход, история науки, профориентация, мотивация обучения, контекстное 
обучение.

The article presents the author’s methodology, “Biology in  History and 
Professions”, for students in grades 5-8. It  combines biological concepts with the 
history of their discovery and examples of professional activity, and substantiates 
the possibilities of applying biological knowledge to promote career guidance. The 
article reveals an  interdisciplinary approach that combines biological topics with 
history of  scientific discoveries, examples of  application of  biological knowledge 
in  various fields, and a  qualitative analysis of  pedagogical approaches. It  also 
compares traditional and contextual teaching methods, and develops scenarios 
for practical implementation of  the methodology in  schools. The results of  the 
study are presented, demonstrating that the methodology increases educational 
motivation, contributes to  the formation of  a  holistic scientific worldview, and 
also develops skills in  independent research and communication activities. 
Specific examples of  the application of  the methodology in  teaching topics such 
as “Genetics”, “Ecology”, “Anatomy” and “Botany”, based on historical subjects and 
career guidance tasks, are presented.
Keywords: biology, school education, interdisciplinary approach, history 
of science, career guidance, learning motivation, contextual learning.

Введение

Современная школа предъявляет повышенные требования к значимости 
предметных знаний и их практической направленности. Уроки биологии 
часто критикуют за отрыв «абстрактного» материала от реальной жизни, 
недостаток межпредметных связей и ясного понимания учащимися карьер-
ных перспектив. В то же время исследования показывают, что интеграция 

ИННОВАЦИОННЫЕ ПРАКТИКИ В ОБРАЗОВАНИИ
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разных дисциплин и  контекстуализация учебного материала повышают 
качество усвоения и  удержание знаний, а  исторический и  социальный 
контекст делает обучение более мотивирующим. Существующие методи-
ки (объяснительно-иллюстративный, проектный, проблемный подходы) 
имеют свои достоинства, однако часто они не обеспечивают достаточной 
связи с жизненными реалиями, ограничены по мотивационному эффекту 
или требуют значительных ресурсов. Цель данной статьи — разработать 
и  обосновать авторскую методику «Биология в  истории и  профессиях» 
для  учащихся 5–8-х  классов, объединяющую биологические концепции 
с  историей их открытия и  примерами профессиональной деятельности. 
Задачи статьи:

■	 описать теоретические основы метода;
■	 показать области его применимости;
■	 сравнить с традиционными подходами;
■	 представить алгоритм внедрения на уроках.

Описание метода

Метод «Биология в  истории и  профессиях» предполагает целенаправ-
ленное сопряжение изучаемых биологических тем с  историей развития 
соответствующих научных идей и  обзором смежных профессий. Теорети-
ческой основой служат принципы междисциплинарного обучения, когда 
содержание из нескольких областей объединяется вокруг одного контекста. 
Такой подход позволяет учащимся увидеть общую картину знаний, укре-
пляет ассоциативные связи и способствует лучшему пониманию. В методике 
активно используются элементы контекстного обучения: тема урока сопро-
вождается «историческим антуражем» (повествованием об открытиях и учё-
ных) и примерами применения знаний в современной практике. Например, 
уроки по генетике могут включать рассказ о Менделе и развитии генетики, 
а задачи — о диагностике наследственных болезней в клинике. Это обогащает 
содержание и выполняет функции «зацепки» мотивации: ученики начинают 
изучать биологию не ради абстрактных фактов, а как часть большой истории 
науки и будущих профессий.

Методика опирается также на профориентационный компонент: на ка-
ждом уроке рассматриваются реальные профессии, в которых используются 
знания по теме. Такой междисциплинарный подход гармонирует с совре-
менными требованиями образования и развивает навыки самоопределения 
школьников.

ИННОВАЦИОННЫЕ ПРАКТИКИ В ОБРАЗОВАНИИ
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Историческая составляющая не  только «оживляет» материал (через 
сюжет, личность учёного), но и развивает критическое понимание предмета 
(ученики видят, как менялись представления и почему). Метод «Биология 
в  истории и  профессиях» сочетает активные методы обучения (рабочие 
группы, дискуссия, проблемы) с  традиционными объяснениями, обеспе-
чивая глубокое понимание и мотивацию одновременно.

Применение метода

Метод наиболее эффективен при изучении тем, где естественны истори-
ческие «сюжеты» и профессиональные применения. В частности, генератив-
ные примеры включают генетику (работа Менделя, открытия в генетике; 
профессия — генетик, врач-генетик), экологию (развитие экологии, борьба 
с загрязнением; профессия — эколог, биолог, исследователь окружающей 
среды), анатомию и физиологию (открытия Везалия и  других анатомов; 
профессия — хирург, врач), ботанику / агрономию (систематика растений, 
селекция; профессия — агроном, биолог-растениевод) и др. При сравнении 
с  другими методиками можно отметить, что проектное обучение (PBL) 
делает занятия активными: учащиеся достигают лучших результатов 
и  долговременного запоминания, решая практические задачи. Однако 
проектный подход часто требует много времени и хорошо организованной 
среды. Проблемное обучение стимулирует мышление и самостоятельность, 
но без широкой мотивации проблема может показаться учащимся искусст-
венной. Метод «Биология в истории и профессиях» сохраняет активность 
(ученики исследуют, обсуждают, создают проекты), но  дополнительно 
обогащает процесс «исторической перспективой» и  референтными при-
мерами профессий.

Сильные стороны метода заключаются в повышении интереса через ре-
альную связь предмета с жизнью и будущим, развитии метапредметных уме-
ний и представлений о науке. Среди потенциальных ограничений существует 
необходимость тщательной подготовки материалов, риск ухода в чрезмерно 
популярный формат (слабое осмысление фактов) и ограниченность времени 
урока. Для эффективного применения метода важно учитывать, что он осо-
бенно подходит для раскрытия «больших тем» — таких, которые позволяют 
объединить знания из разных областей и показать их взаимосвязь. Однако, 
несмотря на свою эффективность, методика не заменяет общую структуру 
учебной программы, а лишь дополняет её, делая обучение более насыщен-
ным, значимым и интересным.

ИННОВАЦИОННЫЕ ПРАКТИКИ В ОБРАЗОВАНИИ
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Практическое применение

Приведём несколько конкретных кейсов реализации (см. табл. 1).

ИННОВАЦИОННЫЕ ПРАКТИКИ В ОБРАЗОВАНИИ

Таблица 1
Тематико-профессиональная таблица

Тема Исторический  
контекст

Профессия /  
деятельность Пример задания

Генетика Опыт Г. Менделя 
по наследованию 
гороха; история  
открытия ДНК

Генетик, врач-гене-
тик, селекционер 
растений

Моделировать наследование 
(генетический кросс); подго-
товить сообщение о совре-
менной работе генетика

Экология История возник-
новения экологии 
как науки (работы 
Р. Карсон и др.)

Эколог, инспектор 
по охране природы, 
биолог-эксперт

Исследовать состояние мест-
ной экосистемы; представить 
проект уменьшения загряз-
нения и роль эколога в нём

Анатомия Первые атласы  
человеческого тела 
(Везалий)

Хирург, врач, физи-
олог

Собрать и сравнить модели 
органов (например, сердца); 
обсудить, как хирурги приме-
няют знания анатомии

Ботаника / 
сельское 
хозяйство

Развитие класси-
фикации растений 
(Линней), история 
селекции

Агроном, биолог,  
биотехнолог

Вырастить комнатное расте-
ние и изучить его строение; 
провести интервью с агроно-
мом о селекции культур

Практический алгоритм внедрения методики в учебный процесс может 
быть следующим:

1. Подготовительный этап: учитель выбирает тему, подбирает исто-
рические материалы (рассказ о первооткрывателях, хронологию открытий) 
и примеры профессий. Изготавливает или находит наглядные материалы: 
презентации, видео, биографии учёных, интервью с профессионалами.

2. Проведение урока: структура урока включает вводную историю (рас-
сказ или видео), активные задания (лабораторная работа, моделирование, 
групповой проект) и обсуждение профориентационных аспектов. Например, 
после изучения строения цветка учащиеся смотрят отрывок фильма о бота-
нике-агрономе и выполняют творческое задание по выращиванию растения.

3. Закрепление и рефлексия: после основной части организуется об-
суждение, в котором ученики анализируют, чему они научились, какую роль 
играют изученные понятия в профессиях. При необходимости приглашён 
специалист (врач, эколог и т. п.) отвечает на вопросы.
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4. Ресурсы: для  реализации нужны традиционные учебные пособия 
по биологии, мультимедиа (интернет-ресурсы, видео), материалы для про-
ектов (модели, микроскопы и  пр.), а  также контакты с  представителями 
профессий или организациями для экскурсий. Метод допускает гибкость: 
можно использовать фильмы, виртуальные экскурсии в музеи науки, зада-
ния на исследования.

Анализ и обсуждение

По  аналогии с  описанным выше исследованием, где междисципли-
нарный подход повышал качество и  удержание знаний, можно ожидать, 
что метод «Биология в истории и профессиях» улучшит понимание мате-
риала и мотивацию учащихся. Поддерживают это и результаты проектных 
методик: PBL показал более высокие результаты тестирования и  более 
прочное усвоение по  сравнению с  традиционным обучением. Гипоте-
тически введение исторических кейсов и  профессионального контекста 
должно приводить к аналогичным положительным эффектам. Например, 
учащиеся будут лучше выполнять задания прикладного характера и про-
являть интерес к предмету (будучи мотивированными «живой» историей 
и перспективой карьеры).

Ограничения метода связаны с практическими и педагогическими фак-
торами. Метод сложнее в подготовке: учителю нужно одновременно владеть 
материалом по истории науки и представлением о современном применении 
темы. Возможно, на начальных порах контент будет недостаточно глубоким, 
если делать упор на истории и «профориентации» в ущерб сути. Есть риск 
перегрузки информацией или  искажения понятий при  попытке связать 
слишком многое. С точки зрения учебного процесса, проведение таких уро-
ков может занимать больше времени. Риски можно снизить постепенным 
внедрением методики, тщательным отбором фактов и тесным соблюдением 
научной точности (например, согласованием контента с профильными спе-
циалистами).

Для оптимизации рекомендуется регулярная обратная связь: оценивать 
успехи учеников через тесты и  проекты, собирать мнения школьников 
об интересности уроков, а также готовить учителей к междисциплинарной 
работе (методические семинары, обмен опытом). Можно дополнительно 
интегрировать ИКТ-решения (мультимедийные симуляции, базы данных 
о  профессиях) и  сотрудничество школы с  университетами и  научными 
организациями.

ИННОВАЦИОННЫЕ ПРАКТИКИ В ОБРАЗОВАНИИ
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Заключение

Предложенная методика «Биология в истории и профессиях» сочетает в се-
бе междисциплинарность, практическую направленность и мотивационный 
потенциал. Её применение позволяет связать фактические знания с их исто-
рическим развитием и реальными профессиональными сферами, что соответ-
ствует современным образовательным стандартам и профориентационным 
целям. На основе сравнительных исследований известно, что подобные подхо-
ды повышают эффективность усвоения материала: учащиеся демонстрируют 
лучшую практическую успеваемость и долговременную память по предмету. 
Включение элементов истории науки и  сведений о  профессиях формирует 
у школьников целостное понимание биологии и стимулирует интерес («био-
логия оказывается не просто заучиванием фактов, а частью живой истории 
и будущей карьеры»). Перспективы дальнейшей работы заключаются в:

■	 апробации методики в пилотных школах;
■	 расширении тематики уроков (включая современные биотехнологии 

и экосистемные задачи);
■	 исследовании влияния на выбор учащимися будущей профессии.
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